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Przebieg leczenia
przezroczystymi nakładkami prostującymi zęby Invisalign 

Leczenie wad zgryzu z zastosowaniem nakładek Invisalign składa się z kilku etapów. Jak konkretnie przebiega?

Krok 1 – diagnostyka i skan

Każde leczenie ortodontyczne rozpoczyna się od kompleksowej diagnostyki. Na początek lekarz przeprowadza podstawowe badanie 
jamy ustnej – jeśli jest taka konieczność, wykonane zostaje leczenie zachowawcze ubytków próchnicowych. Bardzo ważna jest 
diagnostyka obrazowa – najczęściej wykonuje się zdjęcie pantomograficzne oraz cefalometryczne. 

Lekarz tworzy również modele diagnostyczne uzębienia pacjenta. W diagnostyce wykorzystywany jest także skaner wewnątrzustny – 
przy jego użyciu wykonuje się skan 3D zębów, czyli tzw. cyfrowe wyciski. Skan Pacjenta wysyłany jest do Invisalign w celu 
przygotowania planu leczenia oraz wizualizacji efektów leczenia

Wpłata Pacjenta: 3 000 zł 

Krok 2 – plan leczenia

Firma Invisalign w ciągu 2-3 tyg dzięki najnowocześniejszym technologiom przygotowuje się cyfrową wizualizację terapii oraz plan 
leczenia. Pacjent może zobaczyć, jak tydzień po tygodniu będą przesuwały się jego zęby i jakie będą końcowe efekty leczenia – i to 
jeszcze przed jego faktycznym rozpoczęciem!

Plan leczenia wysyłany jest do lekarza ortodonty oraz bezpośrednio również do Pacjenta.

Krok 3 – przygotowanie nakładek

Po zaakceptowaniu planu leczenia przez pacjenta przychodzi czas na przygotowanie zestawu nakładek przygotowanych 
indywidualnie dla pacjenta – na podstawie wykonanych wcześniej wycisków cyfrowych i planu leczenia. Są one wykonywane 
w centrum technologicznym Invisalign – trzeba na nie poczekać około dwóch tygodni.

Wpłata Pacjenta: 8 000 zł

Krok 4 – leczenie

Gdy nakładki są już gotowe (około 2-4tyg), pacjent zgłasza się do kliniki po ich odbiór, gdzie otrzymuje dokładny instruktaż ich 
użytkowania. 

Najważniejsze jest to, by nosić przezroczyste nakładki prostujące zęby Invisalign nie krócej niż 20-22 godziny na dobę. W innym 
przypadku leczenie może nie przynieść oczekiwanych rezultatów. Nakładki są sterylnie zapakowane i ponumerowane – tak aby 
pacjent nie miał wątpliwości, którą parę i kiedy nosić. Lekarz poinformuje również co ile dni należy nakładać nowy komplet nakładek

Wpłata Pacjenta: pozostała kwota wg cennika
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Zdjęcie tomograficzne 3D (CBCT)
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